DormiNatur® Gummies FORTE € um suplemento alimentar na forma de gomas com sabor a p INFORMACAO NUTRICIONAL
fruta. A nossa formula foi desenvolvida sem acticar, gliten e lactose e estd apta para veganos/as. 3 | 2/ | Mododetomar: goma antes de deitar.

' (ontém Melatonina, a qual contribui para reduzir o tempo necessario para adormecer. A Orml a ur SEM SEM _ [Quantidade/goma | [% VRN
Melatonina é uma substancia que é produzida naturalmente no nosso corpo e desempenha um ® EnILR AGHGAR TR :

i e ot e G il GGt e ok | Melatonina 1,85mg
papel muito importante na requlacdo das funcdes bioldgicas. A Melatonina atua sobre os O @ e 7
recetores do relagio biologico interno, requla varios fitmos circadianos, incluindo o ciclo M E LAT N I NA v e
sono/vigilia e tem também efeitos diretos ao facilitar o sono. Para além disto, estdo enriquecidas +VITB6 + PASSIELORA + ERVA-CIDREIRA + PAPOILA-DA-CALIFORNIA LACTOSE g

com extratos botanicos; Passiflora, Erva-Cidreira e Papoila-da-Califonia. * A Papoila-da-Cali- sEM CORANTES, sem | EXtrato de Enva-Cidreira | 100 mg
fornia contribui para um bom relaxamento e para melhorar naturalmente a qualidade do sono. AROMAS ARTIFICIAIS | Extrato de
mg

MODO DE TOMAR: Tomar 1 goma, 30 minutos antes de deitar. 0 efeito benéfico € obtido | At | Papoila-da-Califori
com aingestao de 1mq de Melatonina ao deitar. Ingredientes: edulcorantes [xarope de maltitol (E 965 11), xarope de sorbitol (E

RECOMENDAGOES: Os suplementos alimentares nao devem serutilizados como um substituto de 420 1)], extrato de folhas de erva-cidreira (Melissa officinalis), gelificante

uma dieta variada e equilibrada e de um estilo de vida saudavel. Néo recomendado na gravidez e [pectina (E 440)], edulcorante [sorbitol (E 420 )], acidificante [acido citrico (E
330)], extrato de partes aéreas de passiflora (Passiflora incarnata), extrato de

partes adreas de papoila-da-califomia (Eschscholzia californica), maltodextrina,
espirulina, requlador de acidez [citrato trissodico (E 331)], aroma natural, oleo
vegetal (coco), Melatonina, cloridrato de piridoxina (vitamina B6), agente de
revestimento [cera de carnauba (E 903)].
*Comparacao DormiNatur® Gummies FORTE (1,85mg de Melatonina)

vs DormiNatur® Gummies (1mgq de Melatonina)

.P. 7495051

**VRN: Valor de Referéncia do Nutriente.

amamentacao. Nao recomendado em menores de 12 anos de idade. Se tem alguma doenca @ AJUDA A DORMIR

ou estd a fazer medicacdo, consulte o seu médico antes de tomar DormiNatur® Gummies
Forte. Manter fora do alcance das criangas. Nao exceder a dose diaria recomendada. Um consumo + PROMOVETUMSONO
excessivo pode ter efeitos laxativos. Nao consumir se, ao abrir o frasco pela primeira vez, o Selo *+ DEQUALIDADE @ *
Interior estiver danificado, Armazenar em local fresco e seco. Evitar a luz sofar direta. Nao armazenar

acima de 25°C. Recomenda-se precaticao ao tomar juntamente com medicamentos sedativos.

Consumir de preferéncia antes de;
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Distribuido em Portugal por:
Esteve Pharmaceuticals - Laboratorio &

Farmacéutico, Limitada. 1
Avenida Infante Dom Henrique 26 ] 3 0 V
X

1149-096 Lishoa VEGANO

www.esteve.com/www.dormidina.pt Peso
info.portugal@esteve.com | Gomas com sabor a fruta. liquido: 31

EX4398-24-01

O  Suplementoalimentar. Contém edulcorantes.
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